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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИС-

ЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.06 Культура народов Якутии  

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15 Повар-

ское и кондитерское дело. Программа учебной дисциплины может быть использована 

другими образовательными учреждениями профессионального и дополнительного обра-

зования, реализующими образовательную программу среднего общего образования.  

Формирование культуроведческой компетенции является одним из важнейших 

средств духовно-нравственного развития личности и овладения системой общечеловече-

ских ценностей. 

Программа курса «Культура народов Якутия» призвана обеспечить реализацию 

«Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина Рос-

сии», принятой в качестве методологической основы разработки и реализации федераль-

ного государственного образовательного стандарта общего образования; проекта Концеп-

ции развития поликультурного образования в Российской Федерации. 

Российская Федерация — многонациональная страна, где проживают представите-

ли более 160 национальностей. Республика Саха (Якутия) — субъект России, имеющий 

многовековой опыт совместного проживания более 120 национальностей, является по эт-

ническому составу жителей небольшой моделью России. 

Важной особенностью поликультурного образования Российской Федерации ста-

новится стремление в мировое культурное и образовательное пространство с сохранением 

национального своеобразия. В Законе Российской Федерации «Об образовании» провоз-

глашается об «единстве федерального культурного и образовательного пространства, за-

щите и развитии системой образования национальных культур, региональных культурных 

традиций и особенностей в условиях многонационального государства; содержание обра-

зования должно обеспечивать интеграцию личности в национальную и мировую культу-

ру». 

В «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности граждани-

на России» структурированы 3 ступени формирования российской гражданской идентич-

ности: 1) взаимоотношения в семье проецируются на отношения в обществе и составляют 

основу гражданского поведения человека; 2) осознанное принятие личностью традиций, 

ценностей, особых форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни его род-

ного села, города, района, региона через такие понятия как «Отечество», «родная земля», 

«родной язык», «моя семья и род» и др.; 3) принятие культуры и духовных традиций мно-

гонационального народа России. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специ-

алистов среднего звена 

Учебная дисциплина ОГСЭ.06 «Культура народов Якутии» относится к общему 

гуманитарному и социально-экономическому циклу, ОК-2; ОК-3. 

Освоение дисциплины способствует формированию компетенций: 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  

Цель дисциплины - является формирование этнокультурных компетенций как 

непременного условия успешной социализации, заключающейся в развитии умений жить 

в поликультурном мире. 
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Задачи курса: 

 освоение базовых национальных ценностей на основе духовной и матери-

альной культуры своего народа как неотъемлемой части российской и общечеловеческой 

культуры; 

 формирование базовых знаний об этнической культуре своего народа и 

культуре народов совместного проживания; 

 умение соблюдать традиции, обычаи родного народа; описать себя как пред-

ставителя народов Севера, Якутии, России; представлять культуру своего народа в усло-

виях межкультурного общения; 

 воспитание позитивного отношения к культуре других народов; проявление 

терпимости, понимания и сотрудничества с людьми иной культуры, национальной при-

надлежности, верования. 

 Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных 

свойствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного кур-

са «Культура народов Якутия»: 

 Признание ценности: 

 традиционной этнокультуры как результата творчества народа и его стрем-

ления жить в гармонии с окружающей природой; 

 уважительного отношения к культурной самобытности народов, населяю-

щих республику, как важнейшего условия развития диалога культур и разрешения проти-

воречий; 

 культуры каждого народа вне зависимости от численности и места прожи-

вания; 

 культурного разнообразия в качестве источника и фактора культурного обо-

гащения общества; 

 поликультурной среды, межкультурного общения и диалога культур (взаи-

модействие, взаимовлияние, взаимопроникновение) как условия саморазвития личности и 

как явления социальной нормы гражданского общества; 

 развитие умений: 

 соблюдать традиции родного народа в повседневной жизни и специально 

организованных этнокультурных мероприятиях (ысыах, обряды и т.д.); 

 описать себя как представителя народов Севера, Якутии, России; 

 ставить приоритеты ценностной ориентации на универсальные общечелове-

ческие гуманитарные ценности: уважение к себе, к окружающим, к природному и соци-

альному миру. 

Метапредметными результатами изучения «Культуры народов Якутии» в 

начальной школе являются: 

 умение ставить цели, планировать проектную деятельность на основе куль-

туроведческого материала; 

 проведение коррекции ошибок по отношению к выполнению обрядов, ис-

полнению традиционных правил; 

 оценка качества культуроведческих знаний, умений и навыков; 

 способность к коллективной этнокультурной деятельности (участие в наци-

ональных праздниках и т.д.); 

 умение вести себя и соблюдать традиции в условиях иных этнокультур; 

 умение работать в парах, группе, коллективе; 

 умение учитывать особенности этикета народов Якутии и России в условиях 

диалога; 

 готовность к пониманию и сотрудничеству с людьми, различающимися по 

внешности, языку, убеждениям, обычаям и верованиям; 

 умение представлять культуру своего народа в условиях межкультурного 

общения на уровне республики и России. 
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Предметными результатами изучения «Культуры народов Якутии» являются: 

 формирование способности к описанию себя как представителя этноса через 

овладение специально-понятийным аппаратом; 

 формирование первоначальных представлений о культурном, языковом 

многообразии республики через ознакомление с жанрами фольклора, народным пением, 

музыкой, самобытными традициями народов в повседневной жизни, в календарных обря-

дах; 

 умение работать с разными источниками информации о культуре народов 

республики и России — учебной, художественной, научно-популярной, справочной лите-

ратурой, со словарями, атласами, картами; 

 овладение специально-понятийным аппаратом, помогающим описывать по-

ликультурную среду республики в целом; 

 формирование логических действий учащихся через развитие следующих 

мыслительных операций; 

 конкретное сравнение (на примере быта, одежды, танцев народов Якутии и 

т.д.); 

 анализ, синтез (на примере национальной одежды, игр, игрушек, националь-

ной кухни и т.д.); 

 классификация (на примере родственных отношений в семье, коренных 

народов республики, видов народного прикладного искусства и т.д.); 

 обобщение (на примере места жительства, республики, принадлежности к 

этносу и т.д.); 

 доказательство (на примере особенностей природных условий жизни и т.д.); 

 развитие умения составлять представления, модели знаково-

символическими средствами культуры народов республики (коновязь, якутская лошадь, 

северный олень, чум и др.). 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисци-

плины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов.  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Всего часов Из них в 6 семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  
36 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего)  

36 36 

в том числе:  
  

лекции 
18 18 

практические занятия  
18 18 

Промежуточная аттестация - в форме 

дифференцированного зачета в шестом 

семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.06 «Культура народов Якутии» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем часов Коды компетенций, 

формированию кото-

рых способствует эле-

мент программы 

1 2 3 4 

Тема 1.1 

Народы Якутии  

Содержание учебного материала  

 
 

4 

 

 
ОК.2, ОК.3 

Понятие народ, коренные народы республики. Места компактного проживания 

якутов, эвенов, эвенков, юкагиров, долган, чукчей, русских и других старожилов. 

Другие народы, населяющие республику (украинцы, буряты, белорусы и др.). 

Семейные отношения. Мои родители, роль отца и матери в семье. Воспитание де-
тей в семье. Почитание людей старшего поколения. Семейные ценности. Органи-
зация жизни в семье: трудовые обязанности, семейные праздники, досуг. Взаимо-
отношения между членами семьи. Составление древа жизни предков. Наши бли-
жайшие соседи, их семьи. 

Тема 1.2 

Материальная куль-

тура народов  

Якутии 

Содержание учебного материала  
 

4 

 
 

ОК.2, ОК.3 

Традиционное хозяйство народов Республики Саха (Якутия). Основные виды хо-
зяйственной деятельности народов республики: охота, рыболовство, собиратель-
ство, скотоводство, коневодство, оленеводство. 
Хозяйство моего народа. Домашнее хозяйство моей семьи. Домашний скот —  
богатство и благополучие народа. 
Жилища народов Республики Саха (Якутия). Названия традиционных жилищ ко-
ренных народов Республики Саха (Якутия), их устройство, строение. Особенности 
зимних и летних жилищ народов. Традиции в выборе места и особенностей распо-
ложения жилища. Внешнее и внутреннее устройство жилища. Домашняя утварь. 
Очаг, его обустройство, понятие «дух» огня. Одежда народов. Традиционная 
одежда народов Якутии, их сходство и отличие. Виды и особенности одежды мое-
го народа. Элементарные понятия о технологии выделки шкур, меха. Уход за ме-
ховой обувью и одеждой, их хранение. 
Народные промыслы. Виды декоративно-прикладного искусства. Традиционные 
промыслы коренных народов Республики Саха (Якутия). Орнаменты, используе-
мые для украшения одежды, обуви, предметов быта, их названия, смысл и предна-
значение. Известные народные мастера и художники. Традиционные виды декора-
тивно-прикладного творчества. 
Национальная кухня народов. Традиционная кухня народов Якутии. Сезонные 
национальные блюда. Национальная кухня моего народа. Сведения о технологии 
изготовления некоторых национальных блюд. 
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Национальные игры народов. Национальные игры и игрушки. Виды игр (настоль-
ные, подвижные и др.). Игрушки, их виды и изготовление. 

 Практическое занятие  
Сравнивать и различать виды традиционного хозяйства народов Якутии (на 
примере своей местности). Готовить рассказы о домашнем хозяйстве, занятиях 
людей в родном селе (городе). Выступить с сообщением о ведении домашнего 
хозяйства родного народа, своей семьи.  

2  

 Практическое занятие  
Наблюдать за устройством жилья народов Яку-
тии. Характеризовать традиционное жилище народов республики (на примере 
своей местности). Сравнивать и различать зимнее и летнее жилище; внешнее и 
внутреннее устройство национального жилища родного народа 

4  

Тема 1.3 

Духовная культура 

народов Якутии 

Содержание учебного материала  

 

 
4 

 

 
 

ОК.2, ОК.3 

Традиции, обычаи и обряды. Особенности традиционных верований народов Яку-
тии и их типологическая общность. Отношение коренных народов республики к 
природе. Понятие о духах природы. Обычаи и обряды народов. Праздники наро-
дов Республики Саха (Якутия): ысыах, эвинэк, шахадьибэ и др. Религиозные 
праздники (Рождество, Пасха и др.). 
Устное народное творчество. Фольклор в жизнедеятельности коренных народов 
Якутии. Жанры устного народного творчества народов Республики Саха (Якутия). 
Героический эпос. Олонхо. Народные сказители, знатоки фольклора, исполнители 
эпических песен. 
Музыкальная культура народов Якутии. Национальные музыкальные инструмен-
ты. Песенный фольклор, народные жанры. Песни-импровизации. Хороводные 
песни народов Якутии («Хэде», «Осуокай», «Хейро», «Лондол» и др.), истоки их 
возникновения. Разнообразие мотивов хороводов. Музыкальная культура моего 
народа. Певцы, артисты, композиторы народов Якутии. 
Литература народов Якутии. Общее понятие о литературах народов Республики 
Саха (Якутия). Детские писатели народов Якутии, их произведения. Республикан-
ские газеты и журналы для детей. Детское творчество. 

 Практическое занятие  
Подбирать в творчестве народов республики пословицы, поговорки по определен-
ной тематике (например, дружба народов и др.) Уметь определять и различать 
эпические произведения народов 

4  

 Практическое занятие  

Рассказывать о роли одежды на Севере. Обнаруживать сходство и разли-
чие внешнего вида, характерных особенностей традиционной одежды народов 
Якутии. Участвовать в групповой работе по подготовке сообщения о традицион-

4  
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ной одежде одного из народов Якутии; изготавливать (по возможности) нацио-
нальный костюм или его элементы. Исследовать (наблюдать, сравнивать, сопо-
ставлять) способы обработки выделки шкур и меха. 

 Практическое занятие  
Характеризовать особенности прослушанного художественного произведе-
ния. Сопоставлять свои сочинения (например, о времени года) с похожими описа-
ниями в творчестве писателей Якутии. 

2  

Тема 1.4 

Республика Саха 

(Якутия) — субъект 

Российской Федера-

ции. 

Россия — многонациональная страна. Москва — столица России. Якутск — сто-
лица Республики Саха (Якутия). Понятие о символике Российской Федерации, 
Республики Саха (Якутия): герб, флаг, гимн. Государственная структура Россий-
ской Федерации: Президент, Федеральное собрание, Правительство Российской 
Федерации. Государственная структура Республики Саха (Якутия): Президент, 
Государственное собрание (Ил Тумэн) Республики Саха (Якутия), Правительство 
Республики Саха (Якутия). Улусы, центры улусов республики. Государственные и 
всенародные праздники 

6  

Практическое занятие  
Собирать материал на основании бесед, дополнительной информации о празднич-
ных днях России. Сравнивать и различать государственные и национальные 
праздники.  

2  

Всего: 36  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

 

  

№ 

п\п 

Наименование 

дисциплины (мо-

дуля), практик в 

соответствии с 

учебным планом 

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

1 ОГСЭ.06 Культура 

народов Якутии   
Кабинет №1.219 

социально-

экономических 

дисциплин, учеб-

ная аудитория для 

занятий лекцион-

ного и семинар-

ского типа, груп-

повых и индиви-

дуальных кон-

сультаций, теку-

щего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Кабинет № 24 – 

54,6 м² 

Оборудование:  

1.Экран Digis Kontur-C 200x200 MW (DSK C-

1103) – 1шт 

2.Проектор EPSON EB-X27 

(3xLCD.1024x768.2700 лм, 10000:1 

3.Ресурс лампы 10000 часов в экорежиме) с 

креплением – 1шт 

4. Ноутбук Acer Extensa EX2540-30R0 (HD – 

1шт 

Учебная мебель: 

Стол закрытый со скамьей 3х местный - 21, 

стол - 1, стул – 1. 

Программное обеспечение:  

Windows 7 Professional OEM; 

LIBREOFFICE (открытое лицензионное 

соглашение GNU General Public License); 

Kaspersky Endpoint Security for Business от 

28.04.2018; 

Microsoft Office16 контракт №007/18 от 

26.01.2018; 

Adobe Reader. 

2  Кабинет № 2.114 

библиотека чи-

тальный зал с 

выходом в ин-

тернет. Помеще-

ние для самосто-

ятельной рабо-

ты, для выпол-

нения курсовых 

работ и курсово-

го проектирова-

ния 

Оборудование:  

Системный блок Сorequad q6600, 4gb ram, 

160gb - 1шт.; Монитор benq g900wa -1 шт. 

Системный блок Deponeon core2duo e8300, 

2gb ram, hdd 160gb - 8 шт.; Монитор lg 

w1934s - 8 шт.; Тонкий клиент Еltex ТС-50 – 

4 шт. 

Учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, рабочие места 

обучающихся. 



 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  
 

 

 
№ 

 

 
Наименование 

 

 
Авторы 

 
Год и место 

издания 

Использу 
ется при 

изучении 

разделов 

 

 
Семестр 

Количество экземпляров 

 
В библиотеке 

 

На 

кафедре 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Золотые И.И. Научная 1 5 Научная Научная 
рецепты Тарбахов библиотека библиотека библиоте 

якутской кухни  ЯГСХА ЯГСХА ка 
  2009  ЯГСХА 

2 Вкус Арктики И.И. Научная 1 5 Научная Научная 
Тарбахов библиотека библиотека библиоте 

 ЯГСХА ЯГСХА ка 
   ЯГСХА 

 

Дополнительные источники: 
 

 

 
№ 

 

 
Наименование 

 

 
Авторы 

 
Год и место 

издания 

Использу 
ется при 

изучении 

разделов 

 

 
Семестр 

Количество экземпляров 

 
В библиотеке 

 

На 

кафедре 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Готовим с И.И. Научная 1 5   

Тарбаховым Тарбахов библиотека   

  ЯГСХА   

  2014   

 

Интернет – ресурсы: 

Перечень электронных ресурсов: 

№ Наименование 

1 Электронный ресурс издательства «ЮРАЙТ»; 

 2 https://agatu.ru/nauchnaya-biblioteka/ ; 

3 https://sdo.agatu.ru/  

 

Перечень информационных справочных систем: 

№ Наименование 

1 справочно- правовая система Консультант Плюс, версия Проф; 

 

3.3. Условия реализации учебной дисциплины для студентов-инвалидов и лиц с  

ограниченными возможностями здоровья 

 

3.3.1. Образовательные технологии. 

С целью оказания помощи в обучении студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ применяются об-

разовательные технологии с использованием универсальных, специальных информационных и 

коммуникационных средств. 

Для основных видов учебной работы применяются: 

Контактная работа:       

https://agatu.ru/nauchnaya-biblioteka/
https://sdo.agatu.ru/


 

- лекции – проблемная лекция, лекция-дискуссия, лекция-диалог, лекция-консультация, 

лекция с применением дистанционных технологий и привлечением возможностей Интернета; 

- практические (семинарские) занятия - практические задания; 

- групповые консультации – опрос, работа с лекционным и дополнительным материалом; 

- индивидуальная работа с преподавателем - индивидуальная консультация, работа с лек-

ционным и дополнительным материалом, беседа, морально-эмоциональная поддержка и стиму-

лирование, дистанционные технологии. 

Формы самостоятельной работы устанавливаются с учетом индивидуальных психофизи-

ческих особенностей (устно, письменно на бумаге или на компьютере).  

В качестве самостоятельной подготовки в обучении используется - система дистанцион-

ного обучения Moodle, https://sdo.agatu.ru/  

Самостоятельная работа: 

- работа с книгой и другими источниками информации, план-конспекты; 

- творческие самостоятельные работы; 

- дистанционные технологии. 

При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для консульта-

ций и выполнения заданий. 

 

3.3.2. Специальное материально-техническое и учебно-методическое обеспечение. 

При обучении по дисциплине используется система, поддерживающая дистанционное об-

разование - «Moodle» https://sdo.agatu.ru/,  ориентированная на организацию дистанционных 

курсов, а также на организацию взаимодействия между преподавателем и обучающимися по-

средством интерактивных обучающих элементов курса. 

Для обучающихся лиц с нарушением зрения предоставляются: 

- видеоувеличитель-монокуляр для просмотра Levenhuk Wise 8х25; 

- электронный ручной видеоувеличитель видео оптик “wu-tv”; 

- возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 

- версия сайта академии http://www.ysaa.ru/ для слабовидящих. 

Для обучающихся лиц с нарушением слуха предоставляются: 

- аудитории со звукоусиливающей аппаратурой (колонки, микрофон); 

- компьютерная техника в оборудованных классах; 

- учебные аудитории с мультимедийной системой с проектором; 

- аудитории с интерактивными досками в аудиториях; 

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа  

Для обучающихся лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата предоставля-

ются: 

- система дистанционного обучения Moodle, https://sdo.agatu.ru/  

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа  

3.3.3. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины. 

Контроль результатов обучения осуществляется в процессе проведения практических за-

нятий, выполнения индивидуальных самостоятельных работ. 

Формы и сроки проведения рубежного контроля определяются с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.), и может проводиться в несколько этапов. 

При необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответов на 

зачете, аттестация проводится в несколько этапов (по частям), во время аттестации может при-

сутствовать ассистент, аттестация прерывается для приема пищи, лекарств, во время аттестации 

используются специальные технические средства. 

 

https://sdo.agatu.ru/
https://sdo.agatu.ru/

