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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИС-

ЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.01 Основы философии 

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15 Повар-

ское и кондитерское дело. Программа учебной дисциплины может быть использована 

другими образовательными учреждениями профессионального и дополнительного обра-

зования, реализующими образовательную программу основного общего образования.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специ-

алистов среднего звена 

Учебная дисциплина ОГСЭ.01 «Основы философии» относится к общему гумани-

тарному и социально-экономическому циклу, ОК-2; ОК-3; ОК-5; ОК-6; ОК-9. 

Освоение дисциплины способствует формированию компетенций: 

ОК 01. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осо-

знанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельно-

сти. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  

Цель дисциплины -подготовить студента к выбранной профессии, сформировать 

у студентов знания по существовавшим и существующим философским школам и кон-

цепциям, современным философским онтологическим и гносеологическим теориям. 

Сформировать умения и навыки по практическому осуществлению аргументационного 

процесса, использующего полученные философские знания, применению философской и 

научно-профессиональной методологии в учебной и будущей профессиональной и науч-

ной деятельности. 

Исходя из цели, в процессе изучения учебной дисциплины (модуля) решаются сле-

дующие задачи: 

-формируются представления о специфике философии как об особом способе по-

знания и духовного освоения мира, основных разделах современного философского зна-

ния, философских проблемах и методах их исследования; 

-овладеть базовыми принципами и приемами философского познания; 

студенты вводятся в круг философских проблем, связанных с областью будущей 

профессиональной деятельности; 

-вырабатываются навыки работы с оригинальными и адаптированными философ-

скими текстами; 

-обретается умение логично формулировать, излагать и аргументировано отстаи-

вать собственное видение проблем и способов их разрешения; 

-владеть приемами ведения дискуссии, полемики, диалога; 

- изучение дисциплины направлено на развитие навыков критического восприятия 

и оценки источников информации. 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 
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- У.1. Ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, позна-

ния, ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры граждани-

на и будущего специалиста;  

- У.2 выстраивать общение на основе общечеловеческих ценностей.  

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- З.1. основные категории и понятия философии; 

- З.2. роль философии в жизни человека и общества; основы философского учения 

о бытии; сущность процесса познания; 

- З.3. основы научной, философской и религиозной картин мира; 

-З.4. об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохране-

ние жизни, культуры, окружающей среды; 

-З.5. о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использовани-

ем достижений науки, техники и технологий по выбранному профилю профессиональной 

деятельности.  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисци-

плины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов.  

 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Всего часов Из них в 5 семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  
36 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего)  

39 39 

в том числе:  
  

лекции 
28 28 

практические занятия  
8 8 

Промежуточная аттестация - в форме 

зачета в пятом семестре 

23 23 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.01 «Основы философии» 

 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

 
Объем 

часов 

Коды компе-

тенций, фор-

мированию ко-

торых способ-

ствует элемент 
программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Предмет философии и ее история 17  

Тема 1.1 

Основные поня- 

тия и предмет 

философии 

Содержание учебного материала  
4 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Становление философии из мифологии. Характерные черты философии: понятийность, 
логичность, рефлективность 

2. Предмет и определение философии. 

Тема 1.2 

Философия 

Древнего мира и 

средневековая 

философия 

Содержание учебного материала  
 

4 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Предпосылки философии в Древнем мире (Китай и Индия). 

2. Становление философии в Древней Греции. Философские школы. Сократ. Платон. Ари- 
стотель. 

3. Философия Древнего Рима. Средневековая философия: патристика и схоластика 

Тема 1.3 

Философия Воз- 

рождения и Но- 

вого времени 

Содержание учебного материала  
4 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии Нового вре- 
мени: рационализм и эмпиризм в теории познания. 

2. Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и эволюционизма. 

Тема 1.4 

Современная 

философия 

Содержание учебного материала  
5 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, прагматизм и экзистенциа- 
лизм. Философия бессознательного. 

2. Особенности русской философии. Русская идея. 

Раздел 2. Структура и основные направления философии 
17 

 

Тема 2.1 Мето-

ды  фило- 

софии и ее 

Содержание учебного материала  

5 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 1. Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, ХХ века. Основные карти- 
ны мира – философская (античность), религиозная (Средневековье), научная (Новое время, 
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внутреннее 

строение 

ХХ век).  ОК.9 

2. Методы философии: формально-логический, диалектический, прагматический, систем- 
ный, и др. Строение философии и ее основные направления 

Тема 2.2 

Учение о бытии 

и теория позна- 

ния 

Содержание учебного материала  
 

5 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Онтология – учение о бытии. Происхождение и устройство мира. Современные онтологи- 
ческие представления. Пространство, время, причинность, целесообразность. 

2. Гносеология – учение о познании. Соотношение абсолютной и относительной истины. 
Соотношение философской, религиозной и научной истин. Методология научного познания. 

Тема 2.3 

Этика и соци- 

альная филосо- 

фия 

Содержание учебного материала  

 

 
4 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Общезначимость этики. Добродетель, удовольствие или преодоление страданий как выс- 

шая цель. Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и активное непротивле- 

ние злу. Этические проблемы, связанные с развитием и использованием достижений науки, 

техники и технологий. Влияние природы на общество. 

2. Социальная структура общества. Типы общества. Формы развитие общества: ненаправ- 
ленная динамика, цикличное развитие, эволюционное развитие. Философия и глобальные 

проблемы современности 

Тема 2.4 

Место филосо- 

фии в духовной 

культуре и ее 

значение 

Содержание учебного материала  

 
3 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

1. Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и отличие философии 
от искусства, религии, науки и идеологии. 

2. Структура философского творчества. Типы философствования. Философия и мировоззре- 

ние. Философия и смысл жизни. Философия как учение о целостной личности. Роль фило- 
софии в современном мире. Будущее философии. 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 36  

 

 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

 

  

№ 

п\п 

Наименование 

дисциплины (мо-

дуля), практик в 

соответствии с 

учебным планом 

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

1 ОГСЭ.01 Основы 

философии  
Кабинет №1.219 

социально-

экономических 

дисциплин, учеб-

ная аудитория для 

занятий лекцион-

ного и семинар-

ского типа, груп-

повых и индиви-

дуальных кон-

сультаций, теку-

щего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Кабинет № 24 – 

54,6 м² 

Оборудование:  

1.Экран Digis Kontur-C 200x200 MW (DSK C-

1103) – 1шт 

2.Проектор EPSON EB-X27 

(3xLCD.1024x768.2700 лм, 10000:1 

3.Ресурс лампы 10000 часов в экорежиме) с 

креплением – 1шт 

4. Ноутбук Acer Extensa EX2540-30R0 (HD – 

1шт 

Учебная мебель: 

Стол закрытый со скамьей 3х местный - 21, 

стол - 1, стул – 1. 

Программное обеспечение:  

Windows 7 Professional OEM; 

LIBREOFFICE (открытое лицензионное 

соглашение GNU General Public License); 

Kaspersky Endpoint Security for Business от 

28.04.2018; 

Microsoft Office16 контракт №007/18 от 

26.01.2018; 

Adobe Reader. 

2  Кабинет № 2.114 

библиотека чи-

тальный зал с 

выходом в ин-

тернет. Помеще-

ние для самосто-

ятельной рабо-

ты, для выпол-

нения курсовых 

работ и курсово-

го проектирова-

ния 

Оборудование:  

Системный блок Сorequad q6600, 4gb ram, 

160gb - 1шт.; Монитор benq g900wa -1 шт. 

Системный блок Deponeon core2duo e8300, 

2gb ram, hdd 160gb - 8 шт.; Монитор lg 

w1934s - 8 шт.; Тонкий клиент Еltex ТС-50 – 

4 шт. 

Учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, рабочие места 

обучающихся. 



 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

 

№ 
Наименование Авторы 

Год и место 

издания 

Используется 

при изучении 

разделов 

Семестр 

Количество экземпляров 

В библио-

теке 

На кафед-

ре 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Основы фило-

софии 

А.А. 

Ивин, 

И.П. Ни-

китина 

2019 1-2 5 ЭБС 

Юрайт 

ЭБС 

Юрайт - 

 

Дополнительные источники 

 

№ 
Наименование Авторы 

Год и место 

издания 

Используется 

при изучении 

разделов 

Семестр 

Количество экземпляров 

В библио-

теке 
На кафедре 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Основы фило-

софии 
А.Г. Спир-

кин. 
2019 1-2 5 ЭБС 

Юрайт 

ЭБС 

Юрайт - 

 

Интернет – ресурсы: 

Перечень электронных ресурсов: 

№ Наименование 

1 Электронный ресурс издательства «ЮРАЙТ»; 

 2 https://agatu.ru/nauchnaya-biblioteka/ ; 

3 https://sdo.agatu.ru/  

 

Перечень информационных справочных систем: 

№ Наименование 

1 справочно- правовая система Консультант Плюс, версия Проф; 

 

3.3. Условия реализации учебной дисциплины для студентов-инвалидов и лиц с  

ограниченными возможностями здоровья 

 

3.3.1. Образовательные технологии. 

С целью оказания помощи в обучении студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ применяются об-

разовательные технологии с использованием универсальных, специальных информационных и 

коммуникационных средств. 

Для основных видов учебной работы применяются: 

Контактная работа:       

- лекции – проблемная лекция, лекция-дискуссия, лекция-диалог, лекция-консультация, 

лекция с применением дистанционных технологий и привлечением возможностей Интернета; 

- практические (семинарские) занятия - практические задания; 

- групповые консультации – опрос, работа с лекционным и дополнительным материалом; 

https://agatu.ru/nauchnaya-biblioteka/
https://sdo.agatu.ru/


 

- индивидуальная работа с преподавателем - индивидуальная консультация, работа с лек-

ционным и дополнительным материалом, беседа, морально-эмоциональная поддержка и стиму-

лирование, дистанционные технологии. 

Формы самостоятельной работы устанавливаются с учетом индивидуальных психофизи-

ческих особенностей (устно, письменно на бумаге или на компьютере).  

В качестве самостоятельной подготовки в обучении используется - система дистанцион-

ного обучения Moodle, https://sdo.agatu.ru/  

Самостоятельная работа: 

- работа с книгой и другими источниками информации, план-конспекты; 

- творческие самостоятельные работы; 

- дистанционные технологии. 

При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для консульта-

ций и выполнения заданий. 

 

3.3.2. Специальное материально-техническое и учебно-методическое обеспечение. 

При обучении по дисциплине используется система, поддерживающая дистанционное об-

разование - «Moodle» https://sdo.agatu.ru/,  ориентированная на организацию дистанционных 

курсов, а также на организацию взаимодействия между преподавателем и обучающимися по-

средством интерактивных обучающих элементов курса. 

Для обучающихся лиц с нарушением зрения предоставляются: 

- видеоувеличитель-монокуляр для просмотра Levenhuk Wise 8х25; 

- электронный ручной видеоувеличитель видео оптик “wu-tv”; 

- возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 

- версия сайта академии http://www.ysaa.ru/ для слабовидящих. 

Для обучающихся лиц с нарушением слуха предоставляются: 

- аудитории со звукоусиливающей аппаратурой (колонки, микрофон); 

- компьютерная техника в оборудованных классах; 

- учебные аудитории с мультимедийной системой с проектором; 

- аудитории с интерактивными досками в аудиториях; 

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа  

Для обучающихся лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата предоставля-

ются: 

- система дистанционного обучения Moodle, https://sdo.agatu.ru/  

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа  

3.3.3. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины. 

Контроль результатов обучения осуществляется в процессе проведения практических за-

нятий, выполнения индивидуальных самостоятельных работ. 

Формы и сроки проведения рубежного контроля определяются с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.), и может проводиться в несколько этапов. 

При необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответов на 

зачете, аттестация проводится в несколько этапов (по частям), во время аттестации может при-

сутствовать ассистент, аттестация прерывается для приема пищи, лекарств, во время аттестации 

используются специальные технические средства. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется препода-

вателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Уметь   

- У.1. Ориентироваться в наиболее общих философских 

проблемах бытия, познания, ценностей, свободы и смысла 

жизни как основах формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста 

- У.2 выстраивать общение на основе общечеловеческих 

ценностей. 

устный опрос, практическое зада-

ние, тестирование, диктант 

Знать   

- З.1. основные категории и понятия философии; 

- З.2. роль философии в жизни человека и общества; осно-

вы философского учения о бытии; сущность процесса по-

знания; 

- З.3. основы научной, философской и религиозной картин 

мира; 

-З.4. об условиях формирования личности, свободе и ответ-

ственности за сохранение жизни, культуры, окружающей 

среды; 

-З.5. о социальных и этических проблемах, связанных с 

развитием и использованием достижений науки, техники и 

технологий по выбранному профилю профессиональной 

деятельности. 

устный опрос, практическое зада-

ние, тестирование; 

 


