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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

БД.05 История 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «История» предназначена для 

изучения истории в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ СПО) на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего звена. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

«История», в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов получаемой специальности среднего 

профессионального образования. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

 Дисциплина БД.05 «История» занимает место в составе базовых дисциплин, 

формируемых из обязательных предметных областей ФГОС основного общего образования, для 

специалистов среднего звена по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

 Изучение данного учебного курса является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин профессиональной подготовки, а также для прохождения учебной и 

производственной практик, подготовки студентов к государственной итоговой аттестации. 

Освоение дисциплины способствует формированию компетенций: 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  
• формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в 

современном мире, гражданской идентичности личности; 

• формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и 

истории как науки; 

• усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

• развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические события, 

процессы и явления; 

• формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе 

осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой личности, 

раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

• воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества 

как единого многонационального государства, построенного на основе равенства всех народов 

России. 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение 
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студентами следующих результатов: 

личностных: 

- сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважения к государственным символам (гербу, 

флагу, гимну); 

- становление гражданской позиции как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

предметных: 

- сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

- сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении; 

- владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии 
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по исторической тематике. 

В результате изучения базовой дисциплины учебного цикла обучающийся должен: 

уметь: 

У.1- проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

У.2 -критически анализировать источник исторической информации (характеризовать 

авторство источника, время, обстоятельства и цели его создания); 

У.3 -анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный 

У.4 -различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

У.5 -устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений. 

знать: 

З.1 -основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной и 

мировой истории; 

З.2 -периодизацию отечественной и мировой истории; 

З.3 -современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и мировой 

истории; 

З.4 -историческую обусловленность современных общественных процессов; особенности 

исторического пути России, её роль в мировом. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, в том числе: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Из них в 

семестре 1 

Их них в 

семестре 2 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  78 78  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)     

Лекции  50 50  

Практические занятия 28 28  

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета в первом семестре 

  
 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименован ие 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объём 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел I Древнейшая стадия истории человечества 
Цивилизации Древнего мира 

  

Тема 1.1 
Происхождение 

человека.  

Люди эпохи 

палеолита. 

 

 

 

Содержание учебного материала. 2 1 

Происхождение человека. Люди эпохи палеолита. Источники знаний о древнейшем 

человеке. Проблемы антропогенеза. Древнейшие виды человека. Расселение 

древнейших людей по земному шару. Появление человека современного вида. Палеолит. 

Условия жизни и занятия первобытных людей. Социальные отношения. Родовая 

община. Формы первобытного брака. Достижения людей палеолита. Причины 

зарождения и особенности первобытной религии и искусства. Археологические 

памятники палеолита на территории России. 

 Практические занятия 
Археологические памятники палеолита на территории России. 
Неолитическая революция на территории современной России. 

2 3 

Тема 1.2. 
Древнейшие 
государства. 
Понятие 

цивилизации 

 

Содержание учебного материала. 2 1,2 

Особенности цивилизаций Древнего мира — древневосточной и античной. 

Специфика древнеегипетской       цивилизации.     Города-государства 
Шумера. Вавилон. Законы царя Хаммурапи. Финикийцы и их достижения. Древние евреи 
в Палестине. Хараппская 
цивилизация Индии. Индия под властью ариев. Зарождение древнекитайской 

цивилизации. 

Раскрытие причин, особенностей и последствий появления великих держав. 
 



 

 

 

 

 

 

 

Указание особенностей исторического пути Хеттской, Ассирийской, Персидской 

держав. 

Характеристика отличительных черт цивилизаций Древней Индии и Древнего Китая. 

Характеристика с использованием карты основных этапов истории Древней Италии, 

становления и развития Римского государства. 

Объяснение и применение в историческом контексте понятий: 

«патриций», «плебей», «провинции», «республика», 

«империя», «колонат». 

Раскрытие причин военных успехов Римского государства, особенностей организации 

римской армии. 

Систематизация материала о мифологии и религиозных учениях, возникших в Древнем 

мире. 

Раскрытие предпосылок и значения распространения буддизма, христианства. 

Объяснение причин зарождения научных знаний. Объяснение вклада Древней Греции и 

Древнего Рима в мировое культурное наследие. 

  

Раздел II Цивилизации Запада и Востока в Средние века   

Тема 2.1 Содержание учебного материала. 2 1 

Великое Античная цивилизация. Становление полисной цивилизации в Греции: 
географические и социальные предпосылки. Сущность греческого полиса. Великая 
колонизация, ее причины, направления и последствия. Роль Афин и Спарты в жизни 
греческого мира. Греческая культура классической эпохи. Александр Македонский и 
эллинизм. 
Древний Рим: этапы становления общества и государства. Экономика,общественный 
строй, государственный аппарат в республиканском и императорском 
Риме.Особенности римской культуры. Повседневная жизнь в эпоху Античности.
 Жилище, одежда, пища греков и римлян. Семья и семейный быт. Частная и 
общественная жизнь. Образование и воспитание. Роль женщины в античных обществах. 
Религиозные верования. Праздники, развлечения и зрелища. Менталитет 

людей Античной эпохи. Религии Древнего мира. Язычество на Востоке и на Западе. 

Мифологическое сознание и его специфические черты. «Осевое время». Возникновение 

мировых религий. Буддизм и его распространение. Конфуцианство. Религия древних 

евреев. Раннее христианство. Культурное наследие древних цивилизаций. Роль 

древности в становлении современного мира. Эстафета 

культурных достижений. Восток и Запад. Античность. 

переселение 

народов и 

образование 

варварских 

королевств в Европе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Практическое занятие. 

Работа с дидактическим материалом. 
2 3 

Раздел III От древней Руси Российскому государству   

Тема 3.1 
Образование 
Древнерус- 
ского 
государства 

Содержание учебного материала. 2 1,2 

Характеристика территорий расселения восточных славян 
и их соседей, природных условий, в которых они жили, их занятий, быта, верований. 
Раскрытие причин и указание времени образования Древнерусского государства. 
Объяснение и применение в историческом контексте понятий: 
«князь», «дружина», «государство». 
Составление хронологической таблицы о деятельности первых русских князей 

Тема 3.2 
Общество 
Древней Руси 
Общество 
Древней Руси 
Раздробленнос ть 
на Руси 
Древнерусская 
культура 
Монгольское 
завоевание и его 
последствия. 
Начало 
возвышения 
Москвы. 
Образование 
единого 
Русского 
государства. 

Содержание учебного материала. 2 1,2 

Характеристика общественного и политического строя 
Древней Руси, внутренней и внешней политики русских князей. 

Анализ содержания Русской Правды. Указание причин княжеских усобиц. 

Составление характеристики личности, оценка, сравнение исторических деятелей (на 

примере князей Ярослава Мудрого, Владимира Мономаха). 

Называние причин раздробленности на Руси, раскрытие последствий раздробленности. 

Указание на исторической карте территорий крупнейших самостоятельных центров 

Руси. 

Характеристика особенностей географического положения, социально-

политического развития, достижений экономики и культуры Новгородской и 

Владимиро-Суздальской земель. 

Рассказ о развитии культуры в Древней Руси. Характеристика памятников литературы, 

зодчества Древней Руси. 

Высказывание суждений о значении наследия Древней Руси для современного общества. 

Изложение материала о причинах и последствиях монгольских завоеваний. 

Приведение примеров героической борьбы русского народа против завоевателей. 

Рассказ о Невской битве и Ледовом побоище. Составление характеристики Александра 

Невского. 

Оценка последствий ордынского владычества для Руси, характеристика повинностей 

населения 
Раскрытие причин и следствий объединения русских земель вокруг Москвы. 
Аргументация оценки деятельности Ивана Калиты, 



 

Дмитрия Донского. 

 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 33 

Раздел IV Россия В ХVI— ХVII Веках: от великого княжества к царству   

Тема 4.1 

Россия в 

правление Ивана 

Грозного. 

Смутное время 

начала XVII века. 

Экономическое и 

социальное 

развитие России в 

XVII веке. 

Народные 

движения. 

Становление 

абсолютизма в

 России. 

Внешняя 

политика России 

в ХVII веке. 

Культура Руси

 конца 

XIII— XVII 

веков. 

Содержание учебного материала. 
Объяснение значения понятий: «Избранная рада», 

«приказ», «Земский собор», «стрелецкое войско», «опричнина», 

«заповедные годы», «урочные лета», «крепостное право». 

Характеристика внутренней политики Ивана IV в середине ХVI века, основных 

мероприятий и значения реформ 1550-х годов. 

Раскрытие значения присоединения Среднего и Нижнего Поволжья, Западной Сибири к 

России. Объяснение последствий Ливонской войны для Русского государства. 

Объяснение смысла понятий: «Смутное время», 

«самозванец», 

«крестоцеловальная запись», «ополчение», «национально- освободительное движение». 

Раскрытие того, в чем заключались причины Смутного времени. Характеристика 

личности и деятельности Бориса Годунова, Лжедмитрия I, Василия Шуйского, 

Лжедмитрия II. 

Указание на исторической карте направлений походов отрядов под предводительством 

Лжедмитрия I, И. И. Болотникова, Лжедмитрия II, направлений походов польских и 

шведских войск, движения отрядов Первого и Второго ополчений и др. 

Высказывание оценки деятельности П. П. Ляпунова, К. Минина, Д. М. Пожарского. 

Раскрытие значения освобождения Москвы войсками ополчений для развития России. 

Использование информации исторических карт при рассмотрении экономического 

развития России в XVII веке. 

Раскрытие важнейших последствий появления и распространения мануфактур в России. 

Раскрытие причин народных движений в России XVII века. 

2 1,2 



 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Тема 4.2 

Модернизация 

как процесс 

перехода от 

традиционного к 

индустриальн 

ому обществу. 

Новации в 

характере 

мышления, 

ценностных 

ориентирах в 

эпоху 

Возрождения и 

Реформаци. 

Великие 

географические 

открытия и 

начало 

европейской 

колониальной 

экспансии. 

 

Содержание учебного материала. 2 1 

Запад и Восток в XVI–XVII вв.: многообразие 
цивилизаций, их сходства и различия. Россия — «мост» между Западом и Востоком. 

Предпосылки возникновения феномена «модернизации» и его содержательная сторона. 

Понятие «Новое время». Относительность периодизации мировой истории. Различия в 

периодизации с точки зрения формационного и цивилизационного подходов. 

Социальный смысл феномена Возрождения. Гуманизм. Эразм Роттердамский. 

Героизация человеческой личности и культ творчества. Торжество индивидуальности и 

индивидуализма. Европа в период Реформации и Контрреформации. Ориентация 

человека на активную жизненную позицию и пробуждение критического мышления в 

ходе обновления западного христианства. Высшее оправдание повседневного труда в 

качестве богоугодной деятельности. Готовность человека нового типа к познанию, 

освоению и покорению окружающего мира. 

Тема 4.3 Содержание учебного материала. 2 1,2 

Европа XVII XVII век эпоха всеобщего европейского кризиса.   
века: новации Синхронность кризисных ситуаций в разных странах.   
в Процесс модернизации западного мира. Зарождение   
хозяйствован нового хозяйственного уклада в экономике. Урбанизация.   
ии, образе Новое в облике городов и жилищ. Размывание сословного   
жизни и строя и стремление зафиксировать внешние черты   
социальных сословной принадлежности.   
нормах. Секуляризация общественного сознания. Поиски основ   



 

 Пути, способы и степень распространения идей   

 Просвещения. Особенности Просвещения во Франции,   

 Германии, Англии и России. Просвещение и власть,   

 «просвещенный абсолютизм». Просветительские идеи в   

 литературе и искусстве.   

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Раздел V Россия в конце ХVII — ХVIII веков: от царства к империи   
Тема 5.1 
Россия в 
период 
реформ Петра I 

Содержание учебного материала. 2 1,2 
Предпосылки реформ Петра I. Особенности 
модернизационного процесса в России. 
Северная война и ее итоги. Изменение места России в мире, провозглашение ее империей. 
Социально-экономическая политика Петра I и социальная структура русского общества. 
Крепостная экономика. 
«Регулярное государство». 
Культурный переворот петровского времени. Просвещение и наука. Архитектура и 
градостроительство. Искусство. Реформа быта. Восприятие «преображенной 
России» современниками. 

Тема 5.2 
Внутренняя и 
внешняя политика 
преемников Петра 
I(1725– 1762 гг.) 

Содержание учебного материала. 2 1 
Причины дворцовых переворотов. Екатерина I. Верховный 
Тайный совет. Петр II. «Затейка» верховников и воцарение Анны Иоанновны. 
Бироновщина. 
Политическая борьба и дворцовый переворот 1741 г. Социально-экономическая 
политика Елизаветы Петровны. Участие России в Семилетней войне. Правление Петра 
III. 
Дворцовый переворот 1762 г. и воцарение Екатерины II. 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Тема 5.3 
Россия во 

Содержание учебного материала. 2 1 



 

второй половине 
XVIII в. 
Культура России
 в 
середине и во 
второй половине 
XVIII в 

«Просвещенный  абсолютизм»  Екатерины  II.  Восстание 
под предводительством Емельяна Пугачева. Характер и направленность реформ 
Екатерины Великой. Оценка личности     императрицы     и     итоги     екатерининского 
царствования. 
Павел I — характеристика личности и основные направления его политики. 
Внешняя политика России во второй половине XVIII в. Выход России к Черному морю. 
Разделы Речи Посполитой и вхождение украинских и белорусских земель в состав 
Российской империи. 

Русская культура в середине XVIII в. Идеи Просвещения и просвещенное общество в 
России. Достижения архитектуры и изобразительного искусства. Барокко и классицизм в 
России. Итоги развития русской культуры в XVIII в. 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Раздел VI Становление индустриальной цивилизации   

Тема 6.1 
Различные 
европейские 
модели перехода
 от 
традиционног о 
к индустриальн 
ому обществу. 
Становление 
гражданского 
общества 

Содержание учебного материала. 2 1 
Варианты политического переустройства общества: 
реформа или революция? Европейские революции середины XIX в. Движения за 
реформы: требования, формы организации, результативность. Изменение в 
идеологических и правовых основах государственности. 
Объединительные процессы в Европе и Америке. Объединение Германии и Италии. 
Гражданская война в США. Славянское Возрождение и Россия. 

 
Торжество «договорной» теории. Конституционные документы. Представительные 
органы. Расширение представительства. 
Возникновение идейно-политических течений. Становление партий и формы 
партийной деятельности. 

 Практическое занятие. Особенности духовной 
жизни нового времени. Развитие капиталистич еских отношений и социальной структуры 
индустриальн ого общества в XIX в. 
Семинарское занятие. 

2 3 

Раздел VII Процесс модернизации в традиционных обществах Востока   
Тема 7.1 Содержание учебного материала. 2 1 



 

Традиционны е 
общества 
Востока в 
условиях 
европейской 
колониальной 
экспансии 
Попытки 
модернизаци и в 
странах Востока 

Варианты  реакции  цивилизаций  Востока  на   экспансию 
Запада: отторжение и изоляция, сопротивление и подчинение. Колониальное 
соперничество и его значение. Создание колониальных империй, формы их 
организации. 
«Освоение» Африки. Судьба Индии в «короне» Британской империи. «Восточный 
вопрос» с точки зрения межцивилизационного диалога. Проблема Суэцкого канала. 
Попытки модернизации в Османской империи. Япония: от самоизоляции к практике 
модернизации. Политика  самоизоляции:  Китай  в  борьбе  за сохранение 
«своего лица» 

Раздел VIII  Россия в ХIХ веке   

Тема 8.1 

Россия в первой 

половине XIX 

столетия 

Содержание учебного материала. 2 1 
Территория и население империи. Особенности 
российской колонизации. Роль географического фактора в социально-экономическом и 
политическом развитии России. Национальный вопрос. 
Социальная структура. Дворянство. Духовенство. Городское население. Крестьянство. 
Казачество. Социальный и культурный разрыв между сословиями. Аристократическая
 культура и «культура безмолвствующего 
большинства». 

Властные элиты: идеология и практика. Традиции 
«просвещенного абсолютизма» и новые задачи государственного развития. 

Тема 8.2 

Внешняя 

политика 

Александра I и 

Николая I 

Содержание учебного материала. 2 1,2 

Геополитическое положение России к началу XIX в. 
Основные направления и принципы внешней политики. Антифранцузские коалиции и 

Отечественная война 1812 г. Европа после Наполеона. «Священный союз» и идеалы 

легитимизма. Финская автономия и польская Конституция. Борьба с Османской империй. 

Россия и христианские народы Балканского полуострова. Российская империя и 

мусульманские народы Кавказа. Кавказская война. 

Закавказье в политике Российской империи; борьба с Ираном за территории и влияние. 

Вхождение Закавказья в состав России. 

Россия и европейские революции 1830–1831 гг., 1848–1849 гг. Крымская война и крах 

«Венской системы». 



 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Тема 8.3 

Россия в 

эпоху 

великих 

реформ 

Александра II 

Содержание учебного материала. 2 1 

Россия после Крымской войны. Александр II. Подготовка 
крестьянской реформы. Отмена крепостного права. Судебная, земская и военная 

реформы. Финансовые преобразования. Реформы в области просвещения и печати. 

Итоги реформ, их историческое значение. 

Власть и общество. Формы общественного движения. Основные направления 

общественной мысли. 

Либералы и консерваторы власти. Реакция на польское восстание. Особенности 

государственно-политического консерватизма второй половины XIX в. Российский 

либерализм. 

Социалистические идеи в России. Российские радикалы: от нигилистов к бунтарям, 

пропагандистам и заговорщикам. От народнических кружков к «Народной

 воле». Правительственные репрессии и революционный террор. Цареубийство 1 

марта 1881 г. и его последствия. 

 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Раздел IX. От Новой истории к Новейшей   

Тема 9.1 Содержание учебного материала. 2 1,2 

Международн 

ые 

отношения в 

началеXX в. 

Западное 

общество в 

начале XX в. 

НТР 

Изменения в системе международных отношений на рубеже XIX—XX вв. 

Колониальные империи Великобритании и Франции. Возвышение Германии и 

США. Территориальная экспансия Японии. Россия в системе международных отношений. 

«Восточный вопрос» во внешней политике Российской империи. Начало борьбы за 

передел мира. Испано-американская, англо-бурская и русско-японская войны.

 Складывание двух противостоящих друг другу военных блоков великих держав — 

Тройственного союза и Антанты. Перемены в социальной структуре 

индустриально развитых стран. Урбанизация. Снижение доли аграрного населения. Рост

 экономического веса сферы услуг. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тема 9.2 

Россия в 

началеXX в. 

Содержание учебного материала. 2 1,2 

Социальный и демографический состав российского 
общества. Быт и культура. Уровень образования. Особенности формирования 

городского населения. Сельское население в период модернизации. 

Миграционные процессы. Кризис сословного деления. Социальные стереотипы. 

Российская правовая система. Свод законов Российской империи. Особенности развития 

судебной системы. 

Уголовное, гражданское, процессуальное, семейное право. Роль традиционного права в 

жизни общества. Правовая культура населения. 

Государство. Особенности российской монархии. Система министерств. Становление 

российского парламентаризма. Государственная дума и Государственный совет. 

Региональная структура управления. Местное самоуправление. 

Общественная жизнь. Либерализм и консерватизм. Революция 1905–1907 гг.: 

социальный заказ на модернизацию или протест против нее. Традиционализм и 

модернизм в левом движении: народнические и марксистские партии. 

 
Тема 9.3 Содержание учебного материала. 2 1 

Первая мировая 
война, 
Февральская 
революция, 
приход 
большевиков к

 власти в 

России 

  

Споры об Октябре 1917 г.: логическое развитие 
февральских событий или «заговор»? Первые шаги советской власти. Трансформация 

дореволюционных идей большевиков: государственное управление, армия, экономика. 
Становление новой правовой системы: от первых декретов до Конституции 1918 г. 
Государственное устройство. «Советская демократия» и партийные органы. Замена 
конституционных органов власти чрезвычайными. Централизация власти. 
Однопартийная система: от демократии внутри партии до «демократии» внутри 
руководства. Экономика. «Военный коммунизм»: чрезвычайная мера 
или форсированная модернизация? Экономические, социальные и политические аспекты 
политики «военного коммунизма». Гражданская война: причины, действующие лица, 
политические программы сторон. Красный и белый террор. Причины поражения 
антибольшевистских сил. Российская эмиграция. Советская Россия на международной 
арене. Брестский мир. Военная интервенции стран Антанты. Изоляция Советской России. 
Коминтерн. «Экспорт революции». Советская Россия и бывшие окраины Российской 
империи. 

   

   

   

   

   

   

   

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 



 

Раздел X Между мировыми войнами   

Тема 10.1 Содержание учебного материала. 2 1 

Страны Послевоенный кризис Запада. Социальные теории. Упадок   
Европы в 20-е консерватизма. Малые страны перед необходимостью   
г. XX в. Запад ускоренной модернизации. Система догоняющего   
в 30-е годы XX развития. Маргинализация масс. Возникновение фашизма.   

    

Тема 10.2 Содержание учебного материала. 2 1,2 

Международн Кризис Версальско-Вашингтонской системы. Лига Наций. СССР как новый фактор 
мировой политики. Последствия мирового экономического кризиса на международной 
арене. Возникновение очагов агрессии в Европе и Азии. Американский нейтралитет и 
бессилие европейских гарантов мира. Возникновение и консолидация 
реваншистского блока. Политика «умиротворения» агрессоров. Пакт Молотова—
Рибентропа. 

  

ые отношения   

в 20-30-е годы   

XX в.   

   

Тема 10.3 Содержание учебного материала. 2 1 
Строительство Кризис «военного коммунизма». Новая экономическая   

социализма в 

СССР: 

модернизация 

на почве 

традиционали 

зма 

политика (нэп): сущность и направления. Диспропорция экономического и социально-
правового статуса личности. Постепенный отход от идей «мировой революции. 
Приоритеты внутригосударственного строительства. Образование СССР. Выбор 
путей объединения. Конституция СССР 1924 г. Основные направления 
национально-государственного строительства. 

Централизация государственного аппарата. Основные направления общественно-

политического и государственного развития СССР в 20–30-е годы. 

Внутрипартийная борьба: дискуссии о путях социалистической модернизации общества. 

Становление единоличной власти И.В. Сталина. Культ личности. 

Переход от революционной идеологии к традиционалистским принципам. Ритуализация 

коммунистической идеологии. Борьба с инакомыслием. Массовые репрессии. 

Городское и сельское население: быт, повседневность, социальные стереотипы. 

Национально-культурная унификация населения. Рождение образа советского 

человека. Развитие советской культуры. Развитие экономики СССР в конце 20–30-х годов. 

  

   

   

   

   

   



 

 Практическое занятие. 
Работа с дидактическим материалом. 

2 3 

Раздел XI Вторая мировая война. Великая Отечественная война   

Тема 11.1 

Вторая 

мировая 

война: 

причины, ход, 

значение 

Содержание учебного материала. 2 1 
Причины  и  ход.  «Странная  война».  Блицкриг вермахта. 
Изменения в системе международных отношений со вступлением в войну СССР и США. 
Антигитлеровская коалиция. Ленд-лиз. Военные действия на Тихом и Атлантическом 
океанах, в Африке и Азии. «Второй фронт» 
в Европе. Война технологий. Миропорядок Ялты и Потсдама. Возникновение 
биполярного мира. 

 Практическое занятие. 
Составить сравнительно-аналитическую таблицу по 
договоренностям и результатам Ялтинской и Потсдамской конференций. 

2 2,3 

Тема 11.2 
СССР в годы 

Великой 

Отечественно 

й войны 

Содержание учебного материала. 2 1,2 
Общество в годы войны. Отношение к войне различных 
национальных, культурных и социальных групп: приоритет патриотизма или 
коммунистических идеалов? Пропаганда и контрпропаганда. Роль традиционных ценностей 
и политических стереотипов. Советская культура и идеология в годы войны. Повседневная 
жизнь на фронте и в тылу. 
Население на оккупированных территориях. Партизанское движение. Национальная 
политика. 
Основные этапы военных действий. Советское военное искусство. Героизм советских 
людей в годы войны. Роль советского тыла. 
Государственный строй. Милитаризация аппарата. 
Управление экономикой в военное время. Влияние 
довоенной модернизации экономики на ход военных действий. 
Решающая роль СССР в разгроме нацизма. Значение и цена Победы в Великой 
Отечественной войне. 

Раздел XII Апогей и кризис советской системы в 1945—1991 гг.   

Тема 12.1 Содержание учебного материала. 2 1,2 



 

СССР в конце 

1960-х –– 

начале 1980-х 

годов 

Общественно-политическое развитие СССР. 
«Неосталинизм». Идеологизация режима. Теория развитого социализма. Политическая 
апатия общества. Диссидентское и правозащитное движение. «Самиздат». Советский 
человек: быт, интересы, самоидентификация. Экономика СССР. Роль сырьевых ресурсов. 
Зависимость от западных высоких технологий. Зависимость сельского хозяйства от 
государственных инвестиций. Попытки модернизации: реформа А.Н. Косыгина. 
Снижение темпов развития по отношению к западным странам. 
Ю.В.Андропов и попытка административного решения кризисных проблем. 
Международное положение. Попытки консервации существующего миропорядка 
в начале 70-х годов. 
«Разрядка». Улучшение отношений с Западом. Хельсинские соглашения. Обострение 
отношений в конце 70-х — начале 80-х годов. Война в Афганистане. 
Заключительный этап «холодной войны». 

 Практическое занятие. 
Составить таблицу «Распад СССР: причины, объективные и субъективные факторы, 
последствия». 

2 3 

 Форма контроля - дифференцированный зачет  1  

 Всего часов: 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

 

 

 

№ 

п\п 

Наименование 

дисциплины 

(модуля), практик 

в соответствии с 

учебным планом 

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений 

для самостоятельной работы 

1 БД.05 История Кабинет №1.219 

социально- 

экономических 

дисциплин, 

Учебная 
аудитория для занятий 

лекционного и 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации  

 

Оборудование: 

1. Экран Digis Kontur-C 200x200 

MW (DSK C-1103) – 1шт 

2. Проектор EPSON EB-X27 

(3xLCD.1024x768.2700 лм, 

10000:1 

3. Ресурс лампы 10000 часов в 

экорежиме) с креплением – 1шт 

4. Ноутбук Acer Extensa EX2540-

30R0 (HD – 1шт 

Учебная мебель: 

Стол закрытый со скамьей 3х местный - 

21, стол - 1, стул – 1. 

Программное обеспечение: 

Windows 7 Professional OEM; 
LIBREOFFICE (открытое лицензионное 

соглашение GNU General Public License); 

Kaspersky Endpoint Security for Business 

от 28.04.2018; 

Microsoft Office16 контракт №007/18 от 

26.01.2018; 

Adobe Reader. 

2   Кабинет № 2.114   

библиотека 

читальный зал с 

выходом в интернет. 

Помещение для 

самостоятельной 

работы, для выполнения 

курсовых работ и 

курсового 

проектирования 

Оборудование:  

Системный блок Сorequad q6600, 4gb ram, 

160gb - 1шт.; Монитор benq g900wa -1 шт. 

Системный блок Deponeon core2duo e8300, 

2gb ram, hdd 160gb - 8 шт.; Монитор lg 

w1934s - 8 шт.; Тонкий клиент Еltex ТС-50 

– 4 шт. 

Учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, рабочие 

места обучающихся. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

 

 

№ 

 

Наименование 
 

Авторы 
 

Год и 

место 

издания 

Используетс

я при 

изучении 
разделов 

 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

1 Всеобщая история. Новейшее 

время. 10 класс: базовый 

уровень учебник для 

общеобразовательных 

организаций /-160 с. 

Л.С. 

Белоусов  

В.П. 

Смирнов 

М.С. 

Мейер. 

Москва : 

Просвеще

ние, 2019 

1-12 1 

2 История. Всеобщая 

история. Новейшая 

история: базовый и 

углублённый уровни 

учебник для 

общеобразовательных 
организаций /. - 352 с. 

О. С. 

Сороко- 

Цюпа, 

 А. О. 

Сороко-

Цюпа 

Москва : 

Просвеще

ние, 2019. 

1-12 1 

3 История России: учебник/ 
4-е изд., перераб и доп.- 531 с. 

Режим доступа: 

https://www.biblio- 

online.ru/viewer/istoriya- rossii-

dlya-tehnicheskih- specialnostey-

451084#page/1  

Зуев М. Н.- Москва,: 

Издательс

тво 

Юрайт, 

2020.- 

1-12 1 

4 История: учебник для 
среднего профессионального 
образования 

В.В. 
Артемов, 

Ю.Н. 
Лубченков 

М.:Издате

льский 

центр 

«Академи

я», 2020.-

448с. 

1-12 1 

5  
История России :учебник 

М.Н. Зуев 4-е изд. 
Москва, 

Юрайт, 

2020- 531 

с. 

1-12 1 

 

https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-dlya-tehnicheskih-specialnostey-451084%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-dlya-tehnicheskih-specialnostey-451084%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-dlya-tehnicheskih-specialnostey-451084%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-dlya-tehnicheskih-specialnostey-451084%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-dlya-tehnicheskih-specialnostey-451084%23page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-dlya-tehnicheskih-specialnostey-451084%23page/1
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Перечень электронных ресурсов: 

Э1.  www.gumer.info (Библиотека Гумер).  

Э2.  www.hist.msu. ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm (Библиотека Исторического 

факультета МГУ).  

Э3.  www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа). 

Э4.  www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека 

нехудожественной литературы по русской и мировой истории, искусству, 

культуре, прикладным наукам). 

Э5.  https://ru.wikipedia.org (Википедия: свободная энциклопедия).  

Э6.  https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека).  

Э7.  www.wco.ru/icons (Виртуальный каталог икон).  

Э8.  www.militera.lib.ru (Военная литература: собрание текстов).  

Э9.  www.world-war2.chat.ru (Вторая Мировая война в русском Интернете).  

Э10.  www. kulichki. com/~gumilev/HE1 (Древний Восток).  

Э11.  www.old-rus-maps.ru (Европейские гравированные географические чертежи и 

карты России, изданные в XVI— XVIII столетиях).  

Э12.  www.biograf-book.narod.ru (Избранные биографии: биографическая литература 

СССР).  

Э13.  www.magister.msk.ru/library/library.htm (Интернет-издательство «Библиотека»: 

электронные издания произведений и биографических и критических 

материалов). 

Э14.  www.intellect-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-

видео). 

Э15.  www.historicus.ru (Историк: общественно-политический журнал). 

Э16.  www.history. tom.ru (История России от князей до Президента).  

Э17.  www. statehistory.ru (История государства).  

Э18.  www.kulichki.com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о военных 

конфликтах Российской империи).  

Э19.  www.raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи). 

Э20.  www.old-maps.narod.ru (Коллекция старинных карт территорий и городов 

России). 

Э21.  www. mifologia. chat. ru (Мифология народов мира).  

Э22.  www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»).  

Э23.  www. liber. rsuh. ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная 

библиотека»). 

Э24.  www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-проект).  

Э25.  www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»).  

Э26.  www. temples.ru (Проект «Храмы России»).  

Э27.  www.radzivil.chat.ru (Радзивилловская летопись с иллюстрациями). 

Э28.  www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 1917—

1991 гг. — коллекция Льва Бородулина).  

Э29.  www.rusrevolution.info (Революция и Гражданская война: интернет-проект).  

Э30.  www.rodina.rg.ru (Родина: российский исторический иллюстрированный 

журнал). 

Э31.  www.all-photo.ru/empire/index.ru.html (Российская империя в фотографиях). 

Э32.  www.fershal.narod.ru (Российский мемуарий).  

Э33.  www.avorhist.ru (Русь Древняя и удельная).  

Э34.  www.memoirs.ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и воспоминаниях).  

Э35.  www. scepsis.ru/library/history/page1 (Скепсис: научно-просветительский 

журнал).  
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Э36.  www.arhivtime. ru (Следы времени: интернет-архив старинных фотографий, 

открыток, документов). 

Э37.  www. sovmusic.ru (Советская музыка).  

Э38.  www.infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio).  

Э39.  www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (электронная библиотека Исторического 

факультета МГУ им. М. В. Ломоносова). 

Э40.  www.library. spbu.ru (Научная библиотека им. М. Горького СПбГУ).  

Э41.  www.ec-dejavu.ru (Энциклопедия культур Dеjа Vu). 

 

 

Перечень информационных справочных систем: 

№ Наименование 

1 Информационно-правовая система Гарант 
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3.3. Условия реализации учебной дисциплины для студентов-инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

3.3.1. Образовательные технологии. 

С целью оказания помощи в обучении студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ применяются 

образовательные технологии с использованием универсальных, специальных информационных 

и коммуникационных средств. 

Для основных видов учебной работы применяются: 

Контактная работа: 

- лекции – проблемная лекция, лекция-дискуссия, лекция-диалог, лекция-консультация, 

лекция с применением дистанционных технологий и привлечением возможностей Интернета; 

- практические (семинарские) занятия - практические задания; 

- групповые консультации – опрос, работа с лекционным и дополнительным 

материалом; 

- индивидуальная работа с преподавателем - индивидуальная консультация, работа с 

лекционным и дополнительным материалом, беседа, морально-эмоциональная поддержка и 

стимулирование, дистанционные технологии. 

Формы самостоятельной работы устанавливаются с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге или на компьютере). 

В качестве самостоятельной подготовки в обучении используется электронная 

образовательная среда Moodle http://sdo.agatu.ru/. 

Самостоятельная работа: 

- работа с книгой и другими источниками информации, план-конспекты; 

- творческие самостоятельные работы; 

- дистанционные технологии. 

При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для 

консультаций и выполнения заданий. 

 

3.3.2. Специальное материально-техническое и учебно-методическое 

обеспечение. 

При обучении по дисциплине используется система, поддерживающая дистанционное 

образование - «Moodle» (sdo.agatu.ru), ориентированная на организацию дистанционных 

курсов, а также на организацию взаимодействия между преподавателем и обучающимися 

посредством интерактивных обучающих элементов курса. 

Для обучающихся лиц с нарушением зрения предоставляются: 

- видеоувеличитель-монокуляр для просмотра Levenhuk Wise 8х25; 

- электронный ручной видеоувеличитель видео оптик “wu-tv”; 

- возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 

- версия сайта академии http://www.agatu.ru/ для слабовидящих. 

Для обучающихся лиц с нарушением слуха предоставляются: 

- аудитории со звукоусиливающей аппаратурой (колонки, микрофон); 

- компьютерная техника в оборудованных классах; 

- учебные аудитории с мультимедийной системой с проектором; 

- аудитории с интерактивными досками в аудиториях; 

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа 

Для обучающихся лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

предоставляются: 

- система дистанционного обучения Moodle, http://sdo.agatu.ru/; 

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа 

-  

http://sdo.agatu.ru/
http://www.ysaa.ru/
http://sdo.ysaa.ru/
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3.3.3. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины. 

Контроль результатов обучения осуществляется в процессе проведения практических 

занятий, выполнения индивидуальных самостоятельных работ. 

Формы и сроки проведения рубежного контроля определяются с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.), и может проводиться в 

несколько этапов. 
При необходимости, предоставляется дополнительное время для подготовки ответов на 

зачете, аттестация проводится в несколько этапов (по частям), во время аттестации может 

присутствовать ассистент, аттестация прерывается для приема пищи, лекарств, во время 

аттестации используются специальные технические средства. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ Контроль и оценка результатов освоения учебной

 дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Уметь  

У.1 проводить поиск исторической 

информации в источниках разного типа 

Устное выступление на практическом 

занятии 

У.2 критически анализировать источник 

исторической информации 

(характеризовать авторство источника, 

время, обстоятельства и цели его 
создания) 

Анализ фрагмента исторического источника 

У.3 анализировать историческую 

информацию, представленную в разных 

знаковых системах (текст, карта, таблица, 

схема, аудиовизуальный 

Выполнение практических заданий по поиску на 

картах географических объектов, исторических 

процессов. Анализ картин и таблиц. Выполнение 

практических заданий по составлению различных 

схем, показывающих связи между 

явлениями и процессами 

У.4 различать в исторической 

информации факты и мнения, 

исторические описания и исторические 

объяснения 

Устное выступление на практическом занятии. 

Анализ фрагментов исторических источников и 

исторических информационных текстов 

У.5 устанавливать причинно- 

следственные связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки 

изучаемых исторических процессов и 

явлений. 

 

 

 

Устное выступление на практическом занятии. 

Заполнение таблиц, составление схем. Анализ 

фрагментов исторических источников и 

исторических информационных текстов 



26 
 

Знать  

З.1 основные факты, процессы и явления, 

характеризующие целостность 

отечественной и мировой истории; 

Устное выступление на практическом занятии. 

Написание и защита реферата. Исторический 

терминологический диктант. Заполнение таблиц, 

составление схем. Подготовка компьютерной 

презентации. 

З.2 периодизацию отечественной и 

мировой истории 

Исторический фактологический диктант. 

Тестирование, устный опрос. 

З.3 современные версии и трактовки 

важнейших проблем отечественной и 

мировой истории 

Публичное выступление на практическом 

занятии. 

З.4 историческую обусловленность 

современных общественных процессов; 

особенности исторического пути России, 

её роль в мировом 

Анализ основных точек зрения на различные 

периоды и события в мировой и отечественной 

истории. Написание и защита реферата. Устный 

опрос. 
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