
 



2 

 

 

  



3 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

№ Наименование раздела Стр. 

1 Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины 4 

2 Структура и содержание учебной дисциплины  5 

3 Условия реализации учебной дисциплины 8 

4 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Операционные системы и среды  

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) 

СПО 09.02.07 Информационные системы и программирование.  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена:  
Учебная дисциплина ОП.01 «Операционные системы и среды» относится к 

общепрофессиональному циклу. 

Освоение дисциплины способствует формированию компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач в профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 09. Использовать информационные технологии профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной на государственном и иностранном языке;  

ПК 4.1. Осуществлять инсталляцию, настройку и обслуживание программного 

обеспечения компьютерных систем; 

ПК 4.4. Обеспечивать защиту программного обеспечения компьютерных систем 

программными средствами.  

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Цель дисциплины - обеспечение обучающихся теоретическими знаниями и 

умениями, практическими навыками, необходимыми для эффективного выполнения 

профессиональной деятельности.  

Задача дисциплины:  

Сформировать представление об операционных системах и средах.  

Интеллектуальное развитие. 

Овладение необходимыми конкретными знаниями и умениями.  

Воспитательное воздействие. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

У.1 Управлять параметрами загрузки операционной системы. 

У.2 Выполнять конфигурирование аппаратных устройств. 

У.3 Управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей среды 

пользователей. 

У.4 Управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые параметры, 

управлять разделением ресурсов в локальной сети. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З.1 Основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных систем. 

З.2 Архитектуры современных операционных систем. 

З.3 Особенности построения и функционирования семейств операционных систем 

"Unix" и "Windows". 

З.4 Принципы управления ресурсами в операционной системе. 

З.5 Основные задачи администрирования и способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Всего часов в 3 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  
48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  
48 

в том числе:  
 

лекции 
30 

лабораторные занятия 
18 

Промежуточная аттестация - в форме зачета в третьем 

семестре  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Операционные системы и среды»  
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. История, 

назначение и 

функции 

операционных 

систем 

Содержание учебного материала 4 
    
 

4 

1,2 

История, назначение, функции и виды операционных систем 

В том лабораторных работ 

Тема 2. 

Архитектура 

операционной 

системы 

Содержание учебного материала 4 
    
 
 
 

4 

1,2 

Структура операционных систем. Виды ядра операционных систем 

Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер) 

В том числе лабораторных работ 

Тема 3. Общие 

сведения о 

процессах и 

потоках 

Содержание учебного материала 4 
    
 
 
 
 

4 

1,2 

Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия процесса. Состояние процесса. 

Реализация процесса 
Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков 

В том числе лабораторных работ 

Тема 4. 

Взаимодействие и 

планирование 

процессов 

Содержание учебного материала 2 
 
 

 2  

1,2 

Взаимодействие и планирование процессов 

В том числе лабораторных работ 

Тема 5. 

Управление 

памятью 

Содержание учебного материала 
4 
    
 
 

1,2 

Абстракция памяти 

Виртуальная память 
Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти 

 

В том числе лабораторных работ 4 1,2 

Тема 6. Файловая 

система и ввод и 

вывод 

информации 

Содержание учебного материала 4  
 
 

2  

1,2 

1. Файловая система и ввод и вывод информации 

В том числе лабораторных работ 

Тема 7. Работа в 

операционных 

Содержание учебного материала 4 
    

1,2 

1. Управление безопасностью 
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системах и средах 2. Планирование и установка операционной системы.  
 

4 В том числе лабораторных работ 
Примерный перечень практических работ: 

1.Использование сервисных программ поддержки интерфейсов. Настройка рабочего стола. Настройка системы с помощью 

Панели управления. Работа со встроенными приложениями. 
2.Управление памятью. 

3.Управление процессами с помощью команд операционной системы для работы с процессами. 
4.Исследование соотношения между представляемым и истинным объёмом занятой дисковой памяти. 5.Изучение влияния 

количества файлов на время, необходимое для их копирования. 
6.Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». Работа с файловыми системами и дисками. 
7.Диагностика и коррекция ошибок операционной системы, контроль доступа к операционной системе. 
8.Установка и настройка системы. Установка параметров автоматического обновления системы. Установка новых устройств. 

Управление дисковыми ресурсами. 
9.Работа с командами в операционной системе. Использование команд работы с файлами и каталогами. Работа с дисками. 
10.Конфигурирование файлов. Управление процессами в операционной системе. Резервное хранение, командные файлы. 
11.Работа с текстовым редактором. Работа с архиватором. Работа с операционной оболочкой. 
12.Изучение эмуляторов операционных систем. Установка операционной системы. 

  

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечения 
 

 

 

  

№ 

п\п 

Наименование 

дисциплины 

(модуля), 

практик в 

соответствии с 

учебным 

планом 

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

1 ОП.01 

Операционные 

системы и среды   

Ауд. № 2.405 

Компьютерный 

класс. Кабинет 

информатики, 

учебная аудитория 

для занятий 

лекционного и 

семинарского типа, 

выполнения 

курсовых работ, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации, 

самостоятельной 

работы 

Кабинет № 6 – 86,1 

м² 

677007, Республика 

Саха (Якутия), г. 

Якутск, ш. 

Сергеляхское, 3 км, 

д.3 

Оборудование: 

Системный блок (Rusco Core-i3-

7100/2*4Gb/500Gb/Win10Pro/Office - 16 шт.; 

Монитор (22” Benq GL2250) - 16 шт.; 

Интерактивная доска SMART Board 680; 

Проектор LGRL-JТ40). 

Учебная мебель:  
Компьютерный стол – 32, стул подъемно-

поворотный – 16, стулья  – 17, стол 

письменный  – 1. 

Программное обеспечение: 

Win10Pro; 

Microsoft Office; 

Kaspersky Endpoint Security for Business; 

VirtualBox (Oracle VM VirtualBox)  

(открытое лицензионное соглашение). 
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3.2. Информационное обеспечение обучения  

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

 

№ 
Наименование Авторы 

Год и место 

издания 

Используется 

при изучении 

тем 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

1 Операционные систем: учебник 

и практикум для среднего 

профессионального 

образования / — 2-е изд., испр. 

и доп.— 164 с 
Режим доступа: https://www.biblio-

online.ru/viewer/operacionnye-

sistemy-453469#page/1 

И. М. Гостев. Москва: 

Издательство 

Юрайт, 2020 

1-7 3 

 

Перечень электронных ресурсов: 

 

№ Наименование 

Э1 www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов — 
ФЦИОР). 

Э2 www. school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов). 

Э3 www. intuit. ru/studies/courses (Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу 
«Информатика») 

Э4 www. lms. iite. unesco. org (Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по 
информационным технологиям). 

Э5 http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека «ИИТО 
ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании). 

Э6 www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / 
Математика. Кибернетика» и «Техника / Компьютеры и Интернет»). 

Э7 www.ict. edu. ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в 
образовании»). 

Э8 www.digital-edu.ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового 
образования») 

Э9 www.window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Российской 
Федерации) 

Э10 www. freeschool.altlinux.ru (портал Свободного программного обеспечения 

Э11 www.heap.altlinux.org/issues/textbooks (учебники и пособия по Linux) 

Э12 www.books.altlinux. ru/altlibrary/openoffice (электронная книга «ОpenOffice. org: 
Теория и практика») 

Э1 Учебники по программированию http://programm.ws/index.php 

 

Перечень информационных справочных систем: 

№ Наименование 

1 Информационно-правовая система Гарант 

 

 

 

https://www.biblio-online.ru/viewer/operacionnye-sistemy-453469#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/operacionnye-sistemy-453469#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/operacionnye-sistemy-453469#page/1
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3.3. Условия реализации учебной дисциплины для студентов-инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

3.3.1. Образовательные технологии. 

С целью оказания помощи в обучении студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ применяются 

образовательные технологии с использованием универсальных, специальных 

информационных и коммуникационных средств. 

Для основных видов учебной работы применяются: 

Контактная работа:       

- лекции – проблемная лекция, лекция-дискуссия, лекция-диалог, лекция-консультация, 

лекция с применением дистанционных технологий и привлечением возможностей Интернета; 

- практические (семинарские) занятия - практические задания; 

- групповые консультации – опрос, работа с лекционным и дополнительным материалом; 

- индивидуальная работа с преподавателем - индивидуальная консультация, работа с 

лекционным и дополнительным материалом, беседа, морально-эмоциональная поддержка и 

стимулирование, дистанционные технологии. 

Формы самостоятельной работы устанавливаются с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге или на компьютере).  

В качестве самостоятельной подготовки в обучении используется - система дистанционного 

обучения Moodle, http://sdo.ysaa.ru/. 
Самостоятельная работа: 

- работа с книгой и другими источниками информации, план-конспекты; 

- творческие самостоятельные работы; 

- дистанционные технологии. 

При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для 

консультаций и выполнения заданий. 

 

3.3.2. Специальное материально-техническое и учебно-методическое обеспечение. 

При обучении по дисциплине используется система, поддерживающая дистанционное 

образование - Moodle, http://sdo.ysaa.ru/, ориентированная на организацию дистанционных 

курсов, а также на организацию взаимодействия между преподавателем и обучающимися 

посредством интерактивных обучающих элементов курса. 

Для обучающихся лиц с нарушением зрения предоставляются: 

- видеоувеличитель-монокуляр для просмотра Levenhuk Wise 8х25; 

- электронный ручной видеоувеличитель видео оптик “wu-tv”; 

- возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 

- версия сайта академии http://www.ysaa.ru/ для слабовидящих. 

Для обучающихся лиц с нарушением слуха предоставляются: 

- аудитории со звукоусиливающей аппаратурой (колонки, микрофон); 

- компьютерная техника в оборудованных классах; 

- учебные аудитории с мультимедийной системой с проектором; 

- аудитории с интерактивными досками в аудиториях; 

- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа  

Для обучающихся лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

предоставляются: 

- система дистанционного обучения Moodle, http://sdo.ysaa.ru/ ; 
- учебные пособия, методические указания в форме электронного документа  

  

http://sdo.ysaa.ru/
http://sdo.ysaa.ru/
http://sdo.ysaa.ru/
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3.3.3. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины. 

Контроль результатов обучения осуществляется в процессе проведения практических 

занятий, выполнения индивидуальных самостоятельных работ. 

Формы и сроки проведения рубежного контроля определяются с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.), и может проводиться в несколько этапов. 

При необходимости, предоставляется дополнительное время для подготовки ответов на 

зачете, аттестация проводится в несколько этапов (по частям), во время аттестации может 

присутствовать ассистент, аттестация прерывается для приема пищи, лекарств, во время 

аттестации используются специальные технические средства. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

обучения 

Итоговый контроль: Зачет  

Уметь  

У.1 Управлять параметрами загрузки операционной 

системы. 
Компьютерное тестирование на 

знание терминологии по теме; 

•Тестирование. 

•Контрольная работа 

•Самостоятельная работа. 

•Защита реферата. 

•Семинар 

•Наблюдение за выполнением 

практического задания. 

(деятельностью студента) 

•Оценка выполнения 

практического задания(работы) 

•Подготовка и выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией. 

• Решение ситуационной задачи. 

 

У.2 Выполнять конфигурирование аппаратных устройств. 

У.3 Управлять учетными записями, настраивать параметры 

рабочей среды пользователей. 

У.4 Управлять дисками и файловыми системами, 

настраивать сетевые параметры, управлять разделением 

ресурсов в локальной сети. 

Знать 

З.1 Основные понятия, функции, состав и принципы 

работы операционных систем. 

З.2 Архитектуры современных операционных систем. 

З.3 Особенности построения и функционирования семейств 

операционных систем "Unix" и "Windows". 

З.4 Принципы управления ресурсами в операционной 

системе. 

З.5 Основные задачи администрирования и способы их 

выполнения в изучаемых операционные системах. 
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