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О проекте «Выход31»

Министру образования и науки 
Республики Саха (Якутия)

Н.А. Соколовой

 

Уважаемая Нюргуна Афанасьевна!

В целях профилактики вовлечения несовершеннолетних в 
противоправную деятельность, а также усиления работы по защите 
подростков от вербовки через социальные сети и мессенджеры, Департамент 
внедрения изменений Администрации Главы Республики Саха(Якутия) и 
Правительства Республики Саха (Якутия) - Региональный проектный офис 
предлагает принять в работу на территории Республики Саха (Якутия) 
федеральный информационно-просветительский проект «Выход 31» (сайт: 
https://выход31.рф/).

Ключевая идея проекта - донести до подростков, что пока реальное 
преступление не совершено, у них есть законный путь назад без уголовной 
ответственности. Название отсылает к статье 31 Уголовного кодекса РФ 
«Добровольный отказ от преступления»: если человек добровольно 
остановился и не довел умысел до конца, он не подлежит наказанию (при 
своевременном информировании органов власти).

На сайте проекта в доступной форме размещены материалы по двум 
направлениям:

• как распознать ловушку вербовщиков (типичные сценарии, 
настораживающие фразы, приемы манипуляции);
• что делать, если подросток уже в переписке или получил задание 

(алгоритм действий: не выполнять задание, сохранить переписку, 
обратиться к доверенным лицам, сообщить в полицию по номеру 102).
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Материалы адаптированы для мобильных устройств, регистрация не 
требуется, что позволяет использовать их в школах, колледжах и учреждениях 
дополнительного образования без дополнительных технических ограничений.

В связи с изложенным просим:
1. Принять проект «Выход 31» в работу в системе образования 

Республики Саха (Якутия) и рекомендовать его использование в 
профилактической работе с обучающимися 7–11 классов, а также студентами 
профессиональных образовательных организаций.

2. Организовать размещение ссылки на проект (https://выход31.рф/) 
на официальных сайтах образовательных организаций, в разделах, 
посвященных профилактике экстремизма, терроризма и противоправного 
поведения несовершеннолетних.

3. Включить материалы проекта в программы классных часов, 
родительских собраний и занятий с педагогами по темам информационной 
безопасности и профилактики вовлечения подростков в противоправную 
деятельность.

4. Рассмотреть возможность проведения единой информационной 
кампании «Выход 31» с участием школ, СМИ и региональных блогеров, 
направленной на популяризацию среди подростков алгоритма безопасного 
поведения при попытках вербовки.

5. Обеспечить информационное сопровождение проекта в средствах 
массовой информации Республики Саха (Якутия), в том числе:

- подготовить и распространить пресс-релиз о запуске проекта «Выход 
31» в регионе с кратким описанием целей, механизмов и контактов для 
обращений;

- организовать серию публикаций и сюжетов в региональных СМИ 
(телевидение, радио, печатные и онлайн-издания) с разъяснением типичных 
схем вербовки подростков и алгоритма действий при попытке вовлечения;

- привлекать к эфирам и интервью представителей образовательных 
организаций, правоохранительных органов, психологов и специалистов по 
информационной безопасности.

6. Разработать и тиражировать наглядные информационные материалы, 
в том числе:

- инфографику «Как распознать вербовку: 5 признаков» и «Что делать, 
если тебя пытаются вовлечь: пошаговая инструкция»;

- памятки для обучающихся и родителей с контактами доверия, номером 
102 и ссылкой на сайт проекта;

- короткие видеоролики/сторис/рилс для размещения в официальных 
аккаунтах образовательных организаций и органов власти в социальных сетях.
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7. Рекомендовать образовательным организациям:
- разместить разработанные инфографику и памятки на 

информационных стендах, в школьных чатах и на сайтах;
- использовать материалы проекта при проведении уроков безопасности, 

встреч с представителями правоохранительных органов и родительских 
собраний.

Информационные материалы размещены в АИС «Контента» по ссылке 
https://contenta.info/federal_campaigns/1430. Отчет по проекту необходимо 
внести в АИС «Контента» по соответствующим каналам в срок до 
30.09.2026г.

С уважением,

руководитель 
Департамента

[SIGNERSTAMP1] Н.В. Членова
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