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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Цель освоения дисциплины: теоретическая и методологическая подготовка студентов для  приобретения 

необходимых навыков и знаний по основам военной службы, умений и навыков по основам тактической и огневой 

подготовки, знания законодательства РФ и правовых основ военной службы и подготовка будущих защитников 

Родины, воспитание гражданско-патриотического воспитания. 

Краткое содержание дисциплины: формирование фундаментальных представлений об основах обороны 

государства и военной службы, сущности опасных и чрезвычайных ситуаций, поражающих факторах современных 

видов оружия массового поражения. Формирование у студентов необходимой теоретической базы, овладение 

понятийным аппаратом и терминологией в области основы государства и военной службы. Ознакомление со 

структурой построения ВС РФ, формирование у студентов чувства патриотизма и готовность к защите Родины, 

прогнозирования опасностей и рисков. Воспитание у студентов мировоззрения и культуры безопасного мышления, 

поведения и деятельности в различных ситуациях. 

 
2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Формируемые компетенции:УК-8 Способен создать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе при угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций и военных   

ИД-1-УК-8: Применяет теоретические и практические знания и навыки для обеспечения безопасных условий 

жизнедеятельности в бытовой и профессиональной сферах 

Знать: 

Знает  классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения; причины, 

признаки и последствия опасностей, способы защиты от чрезвычайных ситуаций; принципы организации безопасности 

труда на предприятии, технические средства защиты людей в условиях чрезвычайной ситуации 

Уметь: 

Умеет поддерживать безопасные условия жизнедеятельности; выявлять признаки, причины и условия возникновения 

чрезвычайных ситуаций; оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности и принимать меры по ее 

предупреждению 

Владеть: 

Владеет методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций; навыками по применению 

основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций 

ИД-2-УК-8: Осуществляет оперативные действия по предотвращению чрезвычайных ситуаций и/или их 

последствий, в том числе при угрозе и возникновении военных конфликтов 

Знать: 

Знает  классификацию и источники чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения; причины, 

признаки и последствия опасностей, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций, военных конфликтов; 

принципы организации безопасности труда на предприятии, технические средства защиты людей в условиях 

чрезвычайной ситуации, методы сохранения природной среды, факторы обеспечения устойчивого развития общества 

Уметь: 

Умеет поддерживать безопасные условия жизнедеятельности; обеспечивать условия труда на рабочем месте; выявлять 

признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций; оценивать вероятность возникновения 

потенциальной опасности и принимать меры по ее предупреждению. 

Владеть: 

Владеет методами прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций; навыками по применению 

основных методов защиты в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

2.1 Знать: основные положения общевоинских уставов ВС РФ; организацию внутреннего порядка в 

подразделении; основные положения курса стрельб из стрелкового оружия; устройство стрелкового оружия, 

боеприпасов и ручных гранат; предназначение, задачи и организационно-штатную структуру общевойсковых 

подразделений; основные факторы, определяющие характер, организацию и способы веления современного 

общевойскового боя; общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах его 

применения: правила поведения и меры профилактики в условиях заражения радиоактивными, отравляющими 

веществами и бактериальными средствами; тактические свойства местности, их влияние на действия 

подразделений в боевой обстановке; назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт; 

основные способы и средства оказания первой медицинской по мощи при ранениях и травмах; тенденции и 

особенности развития современных международных отношений, место и роль России в многополярном мире, 

основные направления социально-экономического, политического и военно-технического развития страны; 

2.2 Уметь: правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ; осуществлять разбору и 

сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к боевому применению ручных гранат; оборудовать 

позицию для стрельбы из стрелкового оружия; выполнять мероприятия радиационной, химической и 

биологической защиты; читать топографические карты различной номенклатуры; давать оценку 

международным военно-политическим и внутренним событиям и фактам с позиции патриота своего Отечества; 

применять положения нормативно-правовых актов; 



2.3 Владеть: строевыми приемами на месте и в движении: навыками управления строями взвода; навыками 

стрельбы из стрелкового оружия; навыками подготовки к велению общевойскового боя; навыками применения 

индивидуальных средств РХБ защиты; навыками ориентирования на местности по карте и без карты; навыками 

применения индивидуальных средств медицинской защиты и подручных средств для оказания первой 

медицинской помощи при ранениях и травмах; навыками работы с нормативно-правовыми документами 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) 

ООП: 

Б1.О 

3.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

3.1.1 Физическая культура и спорт 

3.2 
Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

3.2.1 Общая физическая подготовка 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Распределение часов дисциплины по семестрам          

Семестр 
(<Курс>.<Семестр на 

курсе>) 
4 (2.2) 

Итого 

         

Недель 21 4/6          

Вид занятий УП РП УП РП          

Лекции 18 18 18 18          

Практические 36 36 36 36   

 

       
Консультации 2 2 2 2 

Контактная работа во 

время зачета 
0,3 0,3 0,3 0,3 

В том числе в форме 

практ-й подготовки 
4 4 4 4          

Итого ауд. 54 54 54 54          

Кoнтактная рабoта 56,3 56,3 56,3 56,3          

Сам. работа 25 25 25 25          

Часы на контроль 26,7 26,7 26,7 26,7 

Итого 108 108 108 108          

                   
 Общая трудоемкость дисциплины (з.е.)  3 ЗЕТ       

                   
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С 

УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

 

Код 

занят

ия 

Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетенции Литература 

в том 

числе 

часы по 

прак подг  

 

 Раздел 1.Организационно-правовые 

основы военной службы. 
      

1.1 Организационно-правовые основы военной 

службы./Лек/ 
4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

1.2. Организационно-правовые основы военной 

службы./Ср/ 

4 4 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 Раздел 2.Закондательство в области 

обороны государства и военной службы. 
      

2.1 Законодательство в области обороны 

государства и военной службы /Лек/ 
4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  



2.2. Законодательство в области обороны 

государства и военной службы /Ср/ 
4 4 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 Раздел 3.Альтернативная гражданская 

служба. 
      

3.1 Альтернативная гражданская служба./Лек/ 4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

3.2 Альтернативная гражданская служба./Ср/ 4 2 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 Раздел 4.Виды и рода вооруженных сил 

РФ 
      

4.1 Виды и рода вооруженных сил РФ /Пр/ 4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

4.2. Виды и рода вооруженных сил РФ /Ср/ 4 2 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 Раздел 5.Уставы Вооруженных сил РФ.       

5.1 Уставы Вооруженных сил РФ./Пр/ 4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

5.2. Уставы Вооруженных сил РФ./Ср/ 4 4 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 Раздел 6.Огневая и строевая подготовка в 

вооруженных силах РФ. 
      

6.1 Огневая и строевая подготовка в 

вооруженных силах РФ /Пр/ 
4 12 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 

2  

6.1 Огневая и строевая подготовка в 

вооруженных силах РФ /Ср/ 
4 4 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 

  

 Раздел 7.Средства индивидуальной и 

коллективной защиты 
      

7.1 Средства индивидуальной и коллективной 

защиты /Пр/ 
4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 

2  

7.2 Средства индивидуальной и коллективной 

защиты /Ср/ 
4 2 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 Раздел 8.Современные средства 

поражения и их поражающие факторы. 
      

8.1 Современные средства поражения и их 

поражающие факторы /Пр/ 
4 6 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

8.2 Современные средства поражения и их 

поражающие факторы /Ср/ 
4 3 ИД-1УК-8 

ИД-2УК-8 
Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Л2.2 Э1 
  

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Фонд оценочных средств для текущего контроля и промежуточной аттестации прилагается к рабочей программе 

дисциплины в приложении №1. 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Лепешинский И. Ю., Глебов 

В. В., Погодаев Д. В., Шмаков 

Е. А. 

Строевая подготовка: учебное пособие 

для вузов 
Москва: Юрайт; Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/495812 , 2022 

Л1.2  Строевой устав Вооруженных Сил 

Российской Федерации 
Санкт-Петербург: Лань; Режим 

доступа: https://e.lanbook.com/book/31 

0295 , 2023 
7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л2.1 Апоян В. Э., Борович М. А., 

Жаркевич Л. Л., Макаров В. 

В., Шпока С. В. 

Общевоенная подготовка: пособие для 

курсантов и студентов, проходящих 

подготовку в военных учебных 

заведениях 

Минск: БНТУ; Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/24 8171, 

2017 

Л2.2 Чубарев С. В., Щепилов А. А. Огневая подготовка и стрелковое 

оружие: учебное пособие 
Тамбов: ТГТУ, 2021 



7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения 

дисциплины (модуля) 

Э 1 Электронная - библиотечная системе издательства «Лань» 

Э 2 Электронная - библиотечная система издательства «Юрайт» - http://www.urait.ru/ договор № 7850 от 03.04.2026 г. 

 

7.3. Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства 

7.3.1 Windows Vista TM Home Basic K OEMAct 

7.3.2 LIBREOFFICE 

7.3.3 ПО «Визуальная студия тестирования». Комплекс для создания тестов и тестирования 

7.4. Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

7.4.1 Справочно-правовая система Консультант Плюс, версия Проф  

7.4.2 Федеральный портал "Российское образование"  

7.4.3 Портал «Нормативные правовые акты в Российской Федерации» Министерства РФ  

7.4.5 Федеральный образовательный портал "Информационно-коммуникационные технологии в образовании"  

7.4.7 Кодексы и законы РФ - Правовая справочно-консультационная система 

 

8. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ 
(перечень учебных помещений, оснащенных оборудованием и техническими средствами обучения) 

Материально техническое обеспечения для проведения практических и семинарских занятий по предмету: 
1. Лазерный тир Рубин, для проведения занятий по стрельбе из пистолета и автомата. 
2. Макеты АК -15 шт. предназначенные для тренировки неполной разборки и сборки. 
3. Макет ПМ-2шт. для изучения тактико-технических характеристик пистолета. 
4. Тренажер Т17 – для спасения утопающего «Степа» 
5. Тренажер Т2о – для эвакуации и оказания первой доврачебной помощи. 
6. ОВЗК - 15. – для химической и радиационной защиты. 
7. Санитарные сумки-15 –для оказания первой помощи. 
8. Носилки плащевые 6- для эвакуации пострадавших с зоны бедствия. 
9. Противогазы  ГП 7Б- для защиты от химической атаки. 

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

9.1. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю). 
9.2. Методические рекомендации (указания) по выполнению практических работ. 
9.3. Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы студентов. 

9.4. Методические рекомендации по выполнению контрольных работ студентов. 

9.5. Материалы по реализации учебной дисциплины для студентов-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (по необходимости). 

 
        При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть способны применять положения нормативно-правовых актов и 

общевоинских уставов в повседневной деятельности подразделения, управлять строями, применять штатное стрелковое оружие.  
Основными видами учебных занятий при изучении образовательного модуля являются практические и групповые занятия, лекции, а также 

самостоятельная работа. Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала образовательного модуля. Практические 
занятия направлены на выработку навыков и умений по строевой и огневой подготовке.  

Обучающиеся должны овладеть строевыми приемами на месте и в движении, навыками управления строями и стрельбы из стрелкового 

оружия.  
Обучающийся должен знать: основные положения Военной доктрины РФ и общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок 

прохождения военной службы военнослужащими; организацию внутреннего порядка в подразделении; устройство стрелкового оружия, 

боеприпасов и ручных гранат.  
Уметь точно выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ в профессиональной деятельности; соблюдать режим секретности в 

подразделении: осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и подготовку к боевому применению ручных гранат.  

При подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную литературу, материалы лекций по соответствующей теме, 
дополняют лекционный материал.  

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиска и приобретения 

новых знаний, а также выполнения учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости и промежуточной 
аттестации.  

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде контрольных проверок в письменной и устной форме по 

пройденным темам.  
Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета с оценкой в устной форме с отработкой практических заданий.  

Подготовка к аттестации проводится в часы самостоятельной работы обучающихся, а также вовремя консультаций преподавателей. 

 

 10. ПРИЛОЖЕНИЕ 

10.1. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю). 
10.2. Методические рекомендации (указания) по выполнению практических работ. 
10.3. Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы студентов. 

10.4. Методические рекомендации по выполнению контрольных работ студентов. 

10.5. Материалы по реализации учебной дисциплины для студентов-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (по необходимости). 
 
  

  

http://www.urait.ru/


Лист изменений и дополнений  

на 2025-2026 учебный год 

Номер Номера разделов/пунктов Основание для внесения 

изменений Изменения Дополнения Аннулированные 

1 Присвоить почетное 

имя академика А.В. 

Чугунова кафедре 

зоотехнии факультета 

агробизнеса. 

  Приказ №01/315 от 

18.09.2025 года «Об 

переименовании 

структурных 

подразделений ФГБОУ ВО 

Арктический ГАТУ»  
 

 

Лист изменений и дополнений  

на 2026-2027 учебный год 

Номер Номера разделов/пунктов Основание для внесения 

изменений Изменения Дополнения Аннулированные 

1 В п. 7.1 рабочих программ 

дисциплин ОПОП, в связи с 

актуализацией и заключением 

нового лицензионного 

договора№ 7850 от 03.04.2026 

г. с ЭБС Юрайт. 

  Протокол МК ФАБ №10 от 

20.05.2026г. 

 

 


